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N & B

Notruf

Feuerwehr/Notarzt 112
Polizei 110
ÄrztlicherNotdienst 116117
Zahnarzt-Notdienst

(01805) 90 80 77
Erdgas (0800) 6 86 11 77
Strom (0361) 73 90 73 90
Gift (0361) 73 07 30
Kinder- und Jugendsorgentele-
fon (0800) 008 00 80
Telefonseelsorge

(0800) 1 11 01 11
Rettungsleitstelle

(03606) 506 67 80
DiensthabendeÄrzte RaumDu-
derstadt (0551) 19 222
Krankentransport

(03606) 1 92 22
KrankenhausReifenstein

(036076) 990
KrankenhausWorbis

(036074) 740
KrankenhausHeiligenstadt

(03606) 760

KrankenhausDuderstadt
(05527) 84 20

Tierärztlicher Bereitschafts-
dienst (03606) 506 67 80
Frauenschutzwohnung

(03605) 51 87 98
Weißer Ring (0170) 1 14 48 36
Gas (036074) 3840
Wasser (03606) 506 67 80

Apotheken

Arenshausen
Adler-Apotheke,
Thomas-Müntzer-Straße 8,
Tel: (036081) 61293,
Do 8-Fr 8Uhr.
Duderstadt
Turm-Apotheke,
Auf der Spiegelbrücke 1,
Tel: (05527) 6664,
Fr 8-Sa 8Uhr.
HeilbadHeiligenstadt
Liethen-Apotheke,
Husumer Str. 15 a, Tel: (03606)
606147, Fr 8-Sa 8Uhr.

Küllstedt
Land-Apotheke,
Poststr. 13, Tel: (036075) 64286,
Do 8-Fr 8Uhr.
Leinefelde-Worbis
Leine-Apotheke,
Bergstraße 7, Tel: (03605)
501600,Do 8-Fr 8Uhr;Stadt-
Apotheke, Dr. August-Hübent-
hal-Str. 1, Tel: (036074) 92233,
Fr 8-Sa 8Uhr.

Rat &Hilfe

Leinefelde
Informationen undEinzelbera-
tung, Frauenzentrum -Bil-
dungs- undBegegnungsstätte,
Jahnstraße 12, Tel: (03605)
518788, 10Uhr.
Schwangerschaftsberatung,
DRKKR Kindertagesstätte Son-
nenschein, Leibnizplatz 3, Tel:
(036074) 9640, 8-12Uhr.
a B
Lenterode

Bürgerhaus,
Bäckergasse, 17-19.30Uhr.
Weißenborn-Lüderode
StaatlicheGrundschule,
Hauptstraße 71,
Tel: (036072) 81183,
16.30-20Uhr.
Uder
StaatlicheRegelschule,
Schulstraße 4, Tel: (036083)
40966, 16-20Uhr.
a S
HeilbadHeiligenstadt
Warmwassergymnastik fürMit-
glieder der Selbsthilfegruppe
DeutscheRheuma-LigaHeili-
genstadt,Kurparkklinik, Fel-
gentor 4, Tel: (03606) 6630,
17-18Uhr.
a SD
Leinefelde
Möbelbörse,Sozialkaufhaus
inpetto, Bonifatiusweg 2,
10-16Uhr.

Alle Angaben ohneGewähr!

G
UnsereZeitung
gratuliert heute in:

Dingelstädt
Heinrich Schlotterhose zum90.
BarbaraZwernemann zum75.
Ferna
AdelheidWoytinas zum75.
Heiligenstadt
KatharinaGrattenthaler zum
101.
GüntherArand zum80.
HeleneReich zum75.
Maria Effenberger zum70.
Kirchworbis
HeinzGeorgMüller zum70.
Leinefelde
MarlisDomke zum70.
Lutter
MedardMüller zum80.
Neuendorf
ArnoldDornieden zum70.
Geburtstag recht herzlich.
Wirwünschen den Jubilaren,
auch den nicht genannten,
allesGute zumEhrentag.

Seminar
für Gründer

Nordhausen. Das Regionale
Service-Center Nordhausen der
IHK Erfurt, Wallrothstraße 4,
bietet im Zeitraum vom 4. bis 7.
September wieder täglich von 9
bis 16 Uhr ein Seminar für Exis-
tenzgründer mit folgenden
Schwerpunkten an:

a Anforderungen an den
Existenzgründer

a Gründungsidee und
Marktstrategie

a Planung desVorhabens
a RechtlicheVoraussetzungen
a Finanzierung
a Steuereinmaleins
a Rechnungswesen

a Wer Interesse hat, sollte sich
beimRegionalen Service-
center in Nordhausen unter
()    anmelden.

Rückenkurs
in Leinefelde

Leinefelde. Um das Thema Rü-
cken dreht sich ein neuer Ge-
sundheitskurs der Kreisvolks-
hochschule Eichsfeld. Wirbel-
säulengymnastik und funktio-
nelles Muskeltraining werden
mit bewusster Atmung verbun-
den. Ziel der Kurse ist die Vor-
beugung von Rückenbeschwer-
den und eine allgemeine Ge-
sundheitsförderung. Das Ange-
bot umfasst je zwölf Abende.

a Wann: ab . August,
wahlweise  oder Uhr.
Wo:Kreisvolkshochschule
Eichsfeld, Leinefelde, Konrad-
Martin-Straße 
Anmeldung: unter Telefon
()  oder im Internet
www.kvhs-eichsfeld.de

„Heimatshoppen“ zum Stadtfest
Die Händler und Gastronomen der Kreisstadt starten ein Projekt, um den regionalen Gedanken weiter zu verbreiten

Von Silvana Tismer

Heiligenstadt. „Gewerbetrei-
bende vor Ort sind mehr als nur
Dienstleister.“ – Davon ist Falk
Sternadel fest überzeugt. Er ist
der stellvertretende Vorsitzende
der IG Heiligenstadt, der Inte-
ressengemeinschaft derHändler
und Gewerbetreibenden in der
Eichsfelder Kreisstadt. „Die
Händler undUnternehmen sind
vielmehr das Rückgrat einer Re-
gion. Sie sponsern Vereine, Fe-
ste, Fußballtrikots für die Kin-
der, stellen Fahrzeuge für Fest-
umzüge oder Ausfahrten mit
Kindern zur Verfügung und vie-
les mehr“, zählt Sternadel auf.
Aber auch beim Einkaufen
selbst ist für ihn der Händler vor
Ort immer die erste Wahl. „Ich
kann dieWare anfassen, prüfen,
bekomme Beratung, die Garan-
tieabwicklung und kann dieWa-
re gleich mitnehmen.“ Nicht zu-
letzt sichern die Unternehmen
vor Ort Arbeits- und Ausbil-
dungsplätze. „Sie leisten einen
wichtigen Beitrag zur Lebens-
qualität. Alles Leistungen, die
oft übersehenwerden.“
Den regionalen Gedanken

noch mehr ins Bewusstsein zu
bringen,wenn es umsEinkaufen
geht, wollen die Händler dem-
nächst gemeinsam mit der In-
dustrie- und Handelskammer
und dem Einzelhandelsver-
band. „Heimatshoppen“ heißt
das Projekt, dass die Aktion
„Lass denKlick inDeiner Stadt“
noch weiter führt. Ziel des Ak-
tionstages – Ideengeber war die
Industrie- und Handelskammer
– ist es, genau diese Bedeutung
der lokalenEinzelhändler,Gast-
ronomen und Dienstleister he-
rauszustellen. Am 2. September-

wochenende treten der Handel
und mit ihm viele Dienstleister
und Gastronomen gemeinsam
unter der Dachmarke „Heimat-
shoppen“ auf. Dafür gibt es auch
ein eigenes Logo, dazu eine eige-
ne Einkaufstasche, Flyer und je-
deMenge Infomaterial.
In Heiligenstadt läuft die Ak-

tion somit zum großen Fest der
Heiligenstädter Möhrenkönige.
„Am Freitag, 8. September, und
am Stadtfestsonntag, der ja ver-
kaufsoffen ist“, erklärt Stern-
adel. Und dafür haben sich die
Händler noch etwas ausgedacht
– gleich zwei Gewinnspiele. Am

Stadtfestsamstag wird der Heili-
genstädterMöhrenkönig auf der
Hauptbühne das erste Ge-
schenk im Wert von 25 Euro in
eine Einkaufstasche legen. „Das
Fotowird auf unserer Facebook-
seite facebook.com/einkaufen-
heiligenstadt veröffentlicht.Wer
es teilt, nimmt automatisch an
der Gewinnauslosung teil.“ Und
immer, wenn das Foto von der
IG-Facebookseite 50 Mal geteilt
wurde, legt einweitererHändler
ein neues Geschenk dazu. „Bis
am Ende möglicherweise ein
Wert von 1000 Euro in der Ein-
kaufstasche steckt.“ Die Aktion

läuft bis zum Sonntagmittag
oder zuden1000Euro. „Je nach-
dem was eher erreicht ist.“ Und
die Gewinnauslosung erfolgt
wiederum auf einer Bühne des
Stadtfestes.
Gewinnspiel zwei hat ebenso

etwas mit Fotografieren zu tun.
Die IG verlost zehn mal 20
Eichsfeldtaler unter allen, die
ein Foto von sichmit einer „Hei-
matshoppen“-Einkaufstasche
im sozialen Netzwerk posten.
„Im Gesamtwert von noch ein-
mal 200 Euro“, erklärt Falk
Sternadel. „Einfach den Link
zum eigenen Foto als Nachricht

an unsere Facebookseite der IG
schicken.“
In Sachen Innenstadtbele-

bung habe sich bereits viel in
Heiligenstadt getan, bilanziert
Sternadel. „Wir beschleunigen
sozusagen aus der Kurve wieder
heraus.“ Innenstadtbelebung
seien eben nicht nur Events wie
Mitternachtseinkauf oder das
Stadtfest. Sondern das sei, den
regionalen Gedanken zu ver-
breiten, zu schauen, was derOn-
line-Handel gut kann, aber auch
der stationäre Handel. „Das al-
les miteinander zu verbinden,
das ist eines der Ziele.“

Jörg Penzel von der IHK, Falk Sternadel undGuidoMühlhaus von der IGHeiligenstadt bereiten die Aktion „Heimatshoppen“
vor. Beim Stadtfest geht die Initiative in die Vollen –mit exklusivenGewinnspielen. Foto: Eckhard Jüngel
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Künstlerin Gee Vero begeistert Zuhörer
Positive Resonanz auf Veranstaltung der Autismusambulanz Leinefelde

Leinefelde. „Autismus –
(M)eine andereWahrnehmung“
lautete das Thema, zu dem die
von der Autismusambulanz Lei-
nefelde eingeladene Autorin
und Künstlerin Gee Vero am
vergangenen Mittwoch referier-
te. Aus Sicht einer Betroffenen –
sie ist selbst Autistin und hat
einen autistischenSohn – bot sie
in ihrem vierstündigen Vortrag
Einblicke in die spezielle Wahr-
nehmung eines Menschen mit
Autismus. Autisten zeigen oft
besondere, teils unangemessene
Verhaltensweisen in der sozia-
len Interaktion und Kommuni-
kation, die eine Integration in
die Gesellschaft nur schwer
möglichmachen.

AutismusmitWorkshops
ins Bewusstsein rücken

Diese Verhaltensweisen resul-
tieren aus einer Wahrneh-
mungsstörung, unter der die Be-
troffenen leiden. „Es gibt kein
falsches Verhalten, es gibt nur
eine falsche Wahrnehmung“,
sagt Gee Vero und will durch
ihre zahlreichen Vorträge,
Workshops und Publikationen

den Autismus ins Bewusstsein
der Gesellschaft rücken undAk-
zeptanz einfordern. Durch ihre
Innensicht bietet sie Erklärun-
gen sowieLösungs- undBewälti-
gungsstrategien für den Alltag
und schafft es auch, Nichtautis-
ten das Wesen des Autismus na-
he zu bringen. Die Autismusam-
bulanz des Internationalen Bil-
dungs- und Sozialwerkes in Lei-
nefelde arbeitet nun seit mehr
als vier Jahren mit autistischen
Kindern- und Jugendlichen und
ihren Familien zusammen.

Das Team nutzte diese Gele-
genheit, nicht nur die eigenen
Mitarbeiter desTrägers, sondern
auch interessierte Eltern, Leh-
rer, Therapeuten und Erzieher,
die in Zusammenarbeit mit der
Ambulanz stehen, zu diesem
Vortrag einzuladen. Aufgrund
der großen Resonanz wurde die
Veranstaltungkurzerhand indie
Räumlichkeiten des Wohn- und
Therapiezentrums „Haus am
Lunapark“ verlegt.GeeVeroha-
be es geschafft, alle Zuhörer
durch ihre offene, authentische

und auch humorvolle Art restlos
zu begeistern, heißt es vom Bil-
dungs- und Sozialwerk.
Während der Pausen stand

die Künstlerin für persönliche
Gespräche zur Verfügung und
signierte ihre neues Buch „Brü-
cken zumir“. Nach einemmehr-
stündigen, sehr kurzweiligen
Vortrag wurde sie mit tosendem
Applaus und dem Wunsch auf
ein baldiges Wiedersehen durch
die Leiterin der Autismusambu-
lanz, Dorothea Marx, verab-
schiedet.

Gee Vero (hinten) bot in ihrem interessanten Vortrag Einblicke in die Wahrnehmung
einesMenschenmit Autismus. Foto: privat

Fahrzeug
wird feierlich

geweiht
Kombi-Gefährt für
Struther Feuerwehr

Struth. Die Feuerwehr Struth
weiht an diesem Sonntag ihr
neues Fahrzeug – ein HLF 20
ein. Am Tag der offenen Tür
wird die Weihe um 13.30 Uhr
von Pfarrer Dominik Trost im
Feuerwehrgerätehaus vorge-
nommen. Im Anschluss gibt es
musikalische Unterhaltung, die
Feuerwehrblaskapelle Struth
hat sich angekündigt. Das En-
semble zählt dreißig Mitglieder.
Es ist bekannt für seine Mi-
schung aus volkstümlicher und
moderner Musik. Auch für den
Spaß derKinder ist gesorgt, kün-
digte dieWehr an.
Das Hilfsleistungslöschgrup-

penfahrzeug HLF 20 ist ein ehe-
maliger Messewagen und war
bisher noch nicht im Dienst, ist
also nahezu neu. Das Kombina-
tionsfahrzeug hat Platz für neun
Mann und soll auch als Einsatz-
fahrzeug dienen. Ein Kombi-
fahrzeug dieses Modells sei sei-
nes Wissens nach im Unstrut-
Hainich-Kreis einzig, sagt And-
reas Brandt, Vorstandsmitglied
der Freiwilligen Feuerwehr in
Struth.

Waldjugendspiele
auf Scharfenstein

Beuren. Die Waldjugendspiele
im Forstamt Leinefelde finden
amMittwoch, 30. August, an der
Burg Scharfenstein statt. Darü-
ber informierte das Forstamt
gestern. Los geht es bereits um
8.45 Uhr. Gegen 13.45 Uhr ist
die Siegerehrung geplant.

Heilbad Heiligenstadt

Verkaufsoffener Sonntag von 13-18 Uhr

Fest der Möhrenkönige

08. bis 10.09.2017

TICKETS | ABOSERVICE | ANZEIGEN | LESERSHOP

Pressehaus Heilbad Heiligenstadt
Wilhelmstr. 59

SERVICE rund um Ihre Zeitung

CENTER Neue Öffnungszeiten: Montag - Freitag
09:00 - 17:00 Uhr

Neue Zimmerdecke in nur 1 Tag!

Besuchen Sie
unsere Ausstellung

Mo - Fr 10 - 17 Uhr
Zimmerdecken
Beleuchtung
ZierleistenMontage an

einem Tag

Lorentz Decken-Design GmbH
Sommerbergstr. 4 a, 37339 Worbis
oder rufen Sie an: 036074/63 79 85
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Scheiben-Doktor.de
Reparatur &Austausch vonAutoglas
SERVICE-TELEFON 03606 - 60 16 26

Dingelstädter Str. 47a | 37308 Heilbad Heiligenstadt

Service-Partner

Hier
sucht

Thüringen.


